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L'EPS et l'AS  de par leurs spécificités doivent permettre d'aider à la construction d'une large citoyenneté.

Problème : décalage entre les comportements attendus et la réalité des faits.

· Spécificité EPS/AS

· Le mode de fonctionnement du groupe en EPS (mixité, connaissances des autres, acceptation des différences)

· L'activité support, les pratiques sociales de référence.

· Les savoirs utiles pour s'intégrer dans la société.

· Développer le thème selon les pôles EPS et AS

· Cadre différent

· Public aux motivations différentes.

· Démarche en inter-actions

      Du triangle élève/enseignants/savoirs  passer aux inter- actions.
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· Axes à privilégier ? Elève? 

· Production à envisager en deux ans

· Article revue"Contacts"

· Contribution du groupe EPS à une réflexion transversale sur la citoyenneté.

· Moyens 

· Recherche

· Echanges et regroupements.


L'objectif est de répondre aux difficultés rencontrées au sein des classes quant aux différents aspects de l'hétérogénéité :

· Aspect relationnel

· Aspect "motivationnel"

· Ressources

· Profils pédagogiques d'apprentissage.

Nos deux axes de travail se centreront sur les modes d'entrée dans l'activité et la conduite des apprentissages.

* Remarque : Le problème particulier des élèves de zone sensible sera traité par le groupe "EPS et zones sensibles" mais des échanges seront maintenus entre les deux groupes.

Deux sous-groupes seront constitués afin de répondre aux différents aspects de l'hétérogénéité, d'où la nécessité de regroupements intermédiaires.

Dans un premier temps  (une année), une réflexion théorique semble indispensable ; dans un deuxième temps (une année), nous envisageons une expérimentation dans deux APS différentes avec production d'un document.

Les besoins de formation ne sont pas encore repérés ; ils le seront à l'issue d'une identification des travaux existants sur le thème.

Nos travaux devraient pouvoir déboucher sur des possibilités de formation sur ce thème par les différents membres du groupe.


Un temps de réflexion a été consacré à la définition des termes interdisciplinarité et transdisciplinarité. La conclusion étant qu'il s'agit sur un plantrés général d'établir des liaisons, des ponts entre les différentes disciplines.

Choisir un thème central à ce travail nous a confronté aux objectifs généraux des collèges et des lycées. La question se posée donc en ces termes  : quels objectifs visons-nous ? Pour qui et pourquoi ?

· Obtenir un autre mode de fonctionnement de l'élève, une autre façon d'appréhender les connaissances et une autre relation au savoir.

· Transformer dans un premier temps les pratiques des enseignants.

· Faire prendre conscience aux élèves de l'existence de ces passerelles entre les différentes disciplines.

· Intégrer cette forme de travail au projet d'établissement.

Pour ce travail, un suivi minimum de deux ans semble nécessaire de manière à pouvoir mener quelques expériences sur le terrain.

Nous ne pourrons éviter d'être confronter à de nombreuses difficultés :

· Logique des programmes et de la programmation de l'enseignement imposée par l'inspection.

· Notre méconnaissance des programmes des autres disciplines.

· La gestion des temps de concertation.

· La peur de perte d'identité de certains enseignants qui se sentent menacés par cette intrusion dans leur enseignement.

· Les limites liées à notre propre formation.

Notre réflexion peut apporter des réponses à deux problèmes qui nous semblent essentiels :

· Eviter le cloisonnement des disciplines.

· Eviter l'absence de certains apprentissages pour l'élève

En partant du thème central de notre travail (les objectifs généraux), il nous semble essentiel de traiter les trois axes du tryptique : savoir – professeur – élève. L'objectif final étant cependant d'insister sur la relation élève – savoir.

La première tâche que nous nous fixons est de répertorier les productions et els recherches déjà réaliser sur ce thème, ce qui permettrait de définir nos besoins en terme d'expérimentation.

                Recherche bibliographique

                Recherche sur Internet

C'est seulement après ce travail que nos besoins en regroupement pourront être fixés.

Notre protocole de recherche pourrait être : une année d'expérimentation  sur le terrain associée à des temps de formation. Une autre année d'analyse des résultats et de prospection.

En conclusion il nous semble que dans ce domaine que la pression institutionnelle est de plus en plus forte : éducation à la citoyenneté, éducation civique, parcours diversifiés, travaux personnels encadrés au lycée.


1. Définir les paramètres sur lesquels on peut intervenir pour lutter contre le sentiment d'incompétence dans des situations difficiles.

Ce qui nécessite l'appropriation d'outils d'analyse, de modèles  : 

· le triangle didactique en tant que système  

· les statistiques concernant les représentations des collègues et des élèves sur l'enseignement de l'EPS  

· les rapports nationaux (rapport Moisan, l'EPS en SES)  

· les auteurs de référence (Rochex et Charlot et Bautier, (école et savoir dans les banlieues et ailleurs), Ph Perrenoud,P Therme, A Davisse.

· Les textes officiels.

2. Quels débouchés ?

· Production et formation. Dans "EPS Aujourd'hui" et site Internet. 

· Formation PLC2 et formation continue.

· Un suivi est nécessaire sur plusieurs années.

3. A quelles difficultés de terrains peut-on apporter des réponses ?

· Concevoir et gérer une EPS pour un public donné.

4. Sur quel axe notre apport sera-t-il plus particulièrement centré ?

· Sur le fonctionnement du système : triangle didactique.

4. Faut-il des expérimentations ? 

· Plus que des expérimentations, un retour d'informations par les stagiaires en formation, sur des changements identifiés dans leur pratique.

5. Quels besoins en regroupements intermédiaires ?

· 4 jours après les stages et entre les stages. Préparation, bilan à long terme du groupe

6. Quels besoins de formation ?

· Un temps de formation avec les membres du groupe ayant assuré des stages sur ce thème.

· Formations complémentaires à définir selon les besoins.


Axe de travail : Quels contenus d'enseignement pour rendre l'élève acteur de sa formation ? Comment évaluer les acquisitions ?

Contenus d'enseignement surtout centrés sur les connaissances acquises à partir des relatons à autrui (entre élèves).

1. Besoins en regroupement 

· A moins 2 à 3 fois par an pour tout le groupe.

2. Besoins de formation : intervention d'un spécialiste.

3. A quelles difficultés de terrain répond-on ?

· Evaluer aux examens

· Construction de contenus d'enseignement par les équipes pédagogiques d'établissement.

4. débouchés du travail : Production de documents – éventuellement formation.


1. Production à visée de formation

Intervenir pour répondre aux demandes de formation : 

· Réflexions sur différentes stratégies d'intervention

· Identification des champs d'expertise de chaque membre du groupe pour répondre à différents types de demande.

2. Un suivi de ce travail sera nécessaire après la parution des textes sur  le brevet des collèges et les programmes de lycée.

3. A quelles difficultés de terrain rencontrées par les enseignants votre réflexion peut apporter une réponse ? 

· Aide à la construction des projets grâce au temps "massé" de la formation

· Aide à la résolution des conflits /intégration.

· Connaissance et analyse des textes

· Passer de l'implicite à l'explicite.

· Oser parler de sa pratique, discerner ses champs de compétences en vue d'une pratique professionnelle plus efficiente.

4. Sur quels axes votre apport fera-t-il principalement référence ?

· Expliciter la part relative aux choix collectifs et aux choix individuels : les choix, les niveaux d'accord et leurs conséquences.

· Les conceptions de l'EPS, la prise en compte des caractéristiques de l'établissement, des élèves dans la définition du projet.

5. Faire le choix du thème central

· Articulation projet/programme.

6. Quels besoins de formation avez-vous besoin pour avancer dans votre travail ?

· Intervention d'un expert sur le projet

· Dynamique des groupes

· Travail sur l'écoute.
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Quels débouchés pour cette réflexion ?





Envisagez-vous un suivi après ces 2 ans ?








A quelles difficultés de terrain rencontrées par les enseignants votre réflexion peut apporter une réponse ?








Sur quels axes votre apport fera-t-il principalement référence ?





Faire le choix du thème central








Quels besoins de formation avez-vous pour avancer dans votre travail ?





� INCORPORER MS_ClipArt_Gallery  ���








_987403994

